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Il cicloescursionismo è un’attività che comporta dei rischi che non possono mai essere del tutto eliminati. Chi partecipa alle escursioni dichiara di esserne 
consapevole e di essere a conoscenza delle difficoltà tecniche del percorso e del suo impegno fisico. L’iscrizione all’escursione è subordinata 
all’accettazione del Regolamento escursioni e alla conoscenza della Scala delle difficoltà delle escursioni pubblicati sul sito ciclocai.caibo.it e 
prima della partenza verrà chiesto al partecipante di sottoscrivere la presa visione di quanto sopra esposto. All’accompagnatore del gruppo spetta 
ogni decisione in merito allo svolgimento dell’escursione anche se difforme dal programma e potrà variare il percorso o annullare l’escursione qualora 
le condizioni meteo, dei sentieri o dei partecipanti non siano ritenute favorevoli. I partecipanti dovranno presentarsi con la bicicletta in condizioni di 
efficienza, con particolare riguardo all’impianto frenante, al cambio e al corretto montaggio delle ruote ed essere muniti di almeno una camera d’aria di 
scorta e kit di montaggio. Gli accompagnatori non possono rimediare alle inevitabili conseguenze di una cattiva manutenzione del mezzo. L’uso del 
casco è sempre obbligatorio: deve essere allacciato e indossato correttamente per l’intera durata dell’escursione con la sola esclusione delle pause. 

Monte Conero e dintorni 
 
Il promontorio del Monte Conero sorge nell’omonimo Parco Regionale. 
Una splendida oasi ambientale che abbraccia quella porzione di territorio 
caratterizzata dalla costa che va dal Passetto di Ancona al fiume Musone 
di Numana, si arrampica sul massiccio del Monte Conero e ridiscende 
sulle colline dell’interno per un totale di 6011 ettari di area protetta e 
comprensiva della riserva integrale. 
 

 
 
 
Sabato 15/06.  Traversata del Conero. Dalla splendida bomboniera di 
Sirolo. incastonata nel verde (da vedere il centro con la sua bellissima 
balconata sul mare) andremo verso il Poggio di Ancona salendo dallo 
stradone di S.Andrea in mezzo ai vigneti del Rosso Conero. Arriveremo 
a Pian Grande con ampia veduta sulla baia di Portonovo. Da Pian de’ 
Veggetti saliremo all’ex Convento dei Cappuccini ammirando dall’alto 
la spiaggia delle Due Sorelle, raggiungibile solo a piedi o in barca. 
Subito dopo, bella discesa sino a località Fonte dell’Olio e spiaggia dei 
Sassi Neri; qui si potrà fare un bel bagno. Ci attende un’ultima fatica per 
risalire a Sirolo. 
 
Domenica 16/06.  Da Sirolo alla foce del Fiume Musone . Passando da 
Monte Colombo con i suoi emozionanti single trek arriveremo a 
Camerano, bel paesino arroccato davanti al Conero. Da qui, vari altri 
single trek nell’Anello della Pecorara, in mezzo a corbezzoli, pini  

  Da sabato a lunedì 
 15 16 17 giungo 2024 
 
Informazioni escursione 1° giorno 

Lunghezza 30 km 

Dislivello salita 850 m 

Difficoltà salita MC 

Difficoltà discesa MC 

Tratti a spinta 0 

Portage 0 
 
Informazioni escursione 2° giorno 

Lunghezza 40 km 

Dislivello salita 1000 m 

Difficoltà salita MC 

Difficoltà discesa MC BC 

Tratti a spinta 0 

Portage 0 
 
Informazioni escursione 3° giorno 

Lunghezza 40 km 

Dislivello salita 550 m 

Difficoltà salita TC MC 

Difficoltà discesa TC MC 

Tratti a spinta 0 

Portage 0 
 
Organizzazione 

Primo ritrovo ore 10,00 

Hotel Beatrice v. Vallone 1 Sirolo 

  

 

Inizio escursione ore 10,15 

Termine stimato  

 
Quote iscrizione 

Soci CAI 15 Euro  

Non soci Non previsto 

Partecipanti max. 20 

 
Informazioni e iscrizioni 

Ivan Ferretti 

i.ferretti@libero.it 

3484464534 

Iscrizioni da effettuare entro 
10/03/2024 

 
 Pochi punti di acqua. Portarsi scorta. 
 Meglio portarsi pranzo al sacco sempre. 
 Bici in ordine, solo mtb con ruote tassellate 
 Pernottamento Hotel Beatrice V. Vallone 1 
 Sirolo AN. Trattamento a mezza pensione 
 Incluso bevande: 100, 00 in doppia. 88,00 
in tripla. 125 in doppia uso singola a persona               
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e ginestre. Arriveremo al Fiume Musone, dove finisce la riserva del 
parco. Seguirà una bella risalita sino a raggiungere Loreto, meta di 
pellegrinaggio nella basilica della Santa Casa ove, secondo tradizione, 
nacque, visse e ricevette l’annuncio della nascita di Gesù la Vergine 
Maria. Seguirà discesa  sino a Marcelli di Numana e poi Numana, già 
città Romana. Se possibile, bagno sulla spiaggia di San Michele, poi 
risalita a Sirolo. 
 
Lunedì 17/06. Sirolo - Portonovo. Passeremo sotto il Conero per 
arrivare alla bella baia di Portonovo, incastonata nella solida roccia del 
monte e ricoperta dalla tipica vegetazione locale. Vi sono ristorante tipici 
che servono i “muscioli”, cozze selvatiche del Conero. Da qui, attraverso 
una bella ciclabile a ridosso del mare raggiungeremo il centro di Ancona, 
passando dalla celebre spiaggia del Passetto. Arriveremo al Duomo, 
vedremo l’Arco di Traiano e la cittadella sulle sue colline. Pausa e 
rientro più o meno per lo stesso percorso dell’andata. 
 

 


