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Foreste Casentinesi

Itinerario grandioso e raccomandabile, soprattutto per la bellezza dei
luoghi attraversati, emblematici dell'identita del Parco.

L’andata, dal Passo della Calla al Sacro Eremo di Camaldoli, ¢ una
traversata classica anche per gli escursionisti a piedi e si svoge su
sentiero/mulattiera di crinale con possibili tratti a spinta a causa di alcuni
strappi pendenti.

La discesa all’Eremo, lunga circa un chilometro, ¢ un sentiero di difficolta
BC, percorribile anche con bici a spinta per chi non se la sentisse.
L’eremo ¢ un luogo spirituale e di preghiera incastonato in un contesto
naturalistico unico, abitato ancora oggi dai monaci camaldolesi che
vivono scandendo la giornata secondo la regola di San Romualdo.

A causa degli orari di apertura dell’Eremo molto probabilmente non
riusciremo a fare una visita interna.

Il ritorno si svolge invece su comoda pista forestale sempre pedalabile,
dobbiamo prestare attenzione solo in un punto dove la stessa si chiude e
presenta un tratto di circa 400 metri privo di protezioni da percorrere a
piedi, che comprende anche un tratto esposto di una decina di metri
assicurato da un cordino di acciaio. Per questo motivo 1’escursione non ¢
adatta a chi soffre di vertigini.
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Informazioni escursione

Lunghezza 27 km
Dislivello salita 1050 m
Difficolta salita MC(BC)
Difficolta discesa MC(BC)
Tratti a spinta 20
Portage -
Organizzazione

Ritrovo ore 8:45

Parcheggio Passo della Calla:
https://goo.gl/maps/b585rpz6kfYt6xvVA

Inizio escursione ore 9:00
Termine stimato Ore 17:00
Quota di iscrizione

Soci CAIl nessuna
Non soci 10 euro

Oneri di organizzazione | nessuno
Partecipanti min. / max. | 8/20

Accompagnatori

Anna Battistella ASC

Niccolo Peli ASC

Cesare Prampolini AC
Informazioni e iscrizioni
Iscrizioni da effettuare a mezzo
whatsapp al numero 3472916588

Alla partenza non & possibile riempire la
borraccia.

Lungo il percorso non sono presenti punti
acqua.

Pranzo al sacco.

Il cicloescursionismo & un’attivita che comporta dei rischi che non possono mai essere del tutto eliminati. Chi partecipa alle escursioni dichiara di esserne
consapevole e di essere a conoscenza delle difficolta tecniche del percorso e del suo impegno fisico. L'iscrizione all’escursione € subordinata
all'accettazione del Regolamento gite e alla conoscenza della Scala di difficolta delle escursioni pubblicati sul sito ciclocai.caibo.it e prima della
partenza verra chiesto al partecipante di sottoscrivere la presa visione di quanto sopra esposto. Allaccompagnatore del gruppo spetta ogni
decisione in merito allo svolgimento dell’escursione anche se difforme dal programma e potra variare il percorso o annullare I'escursione qualora le
condizioni meteo, dei sentieri o dei partecipanti non siano ritenute favorevoli. | partecipanti dovranno presentarsi con la bicicletta in condizioni di
efficienza, con particolare riguardo all'impianto frenante, al cambio e al corretto montaggio delle ruote ed essere muniti di almeno una camera d’aria di
scorta e kit di montaggio. Gli accompagnatori non possono rimediare alle inevitabili conseguenze di una cattiva manutenzione del mezzo. L’'uso del
casco & sempre obbligatorio: deve essere allacciato e indossato correttamente per I'intera durata dell’escursione con la sola esclusione delle pause.



